
Wir vereinbaren individuell Termine, die Dauer des Kurses (meist 10 Termine pro Kurs, 

jede Kurseinheit zwischen 30 und 45 min) und die Gruppengröße. In allen Stunden sind 

die Tagespflegepersonen dabei und für jedes Kind wird ein "Tanzbuch"angelegt, in dem 

sich von Zeit zu Zeit unsere neuen Lieder, Reime, Bilder zum Anschauen und 

Wiederholen finden. Es gibt pro Kurs ein übergeordnetes Thema passend zur Jahreszeit 

/ zum Jahreskreis. 

Instrumente und Klangerzeuger sind in jeder Stunde dabei, ebenso verschiedenste 

Utensilien, die zu Bewegung anregen, Grob- und Feinmotorik, Konzentration, 

Gleichgewicht, Kreativität und Sprechfreude fördern. Gebärden können die Stunden 

unterstützen, wenn die Kinder noch nicht sprechen können. 

Ich arbeite nach dem von mir entwickelten eigenen Lehrplan und mit selbst 

entwickelten Unterrichtsmaterialien. Am Ende eines Kurses erhalten die Eltern ein 

“Tanzbuch”, in dem sich Texte und Anleitungen zu den Unterrichtsinhalten finden. 


